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ITono:xxenue
O HanuonaibHoi coopHoii komanae Pecnydsmkn Ka3zaxcran nmo rpuatiiony

1. O01ue mMoJI0KeHu s

1. Hacrosimee Ilonoxenue BkiItowaeT B ceds mnpasuia (opmupoBanus HanmonanbHOU
cbopHoit komanpl Pecniyonuku Kazaxcran no Tpuationy (daree — HCK PK).

2. CocraB HanwmonanpHoil cOopHoil komannel PecnyOnukum KaszaxcrtaH mno TpuatioHy
(ocnoemnoti, monodexcuwiti  u  onuopckuii)  exerogano  dopmupyercs  OOIIECTBEHHBIM
oobenunenuem «Kazaxcranckas ®denepamnus Tpuarnona» (danee — K®DT), cormacoBbIBaeTCs C
Hamnonaneubim Onumnuiickum Komurerom Pecnyonmuku Kazaxcran (daree - HOK PK), a
takke Komurerom mo gemam crnopta M guanyeckoi KyiabTypsl MunucrepcrBa KynbTypbl u
Cnopra Pecniyonuku Kazaxcran (daree — MKC PK).

3. OcHOBHBIMH JIOKyMeHTamu, onpenensionmmu coctaB HCK PK, sBiagiorcs manHOe
[Tonoxxenne n HanmoHnanpHas peMTUHTOBAsi CUCTEMA.

4. Ocuosapimu 3agadamun HCK PK sBasrorcs:

- TOATOTOBKAa M YCIENIHOE BBHICTyIJIeHWE Ha OIMMIHUICKUX Wrpax, A3HATCKUX WIpax,
yemnuoHaTax Mupa u A3uu, U IpyruxX MEXIyHAPOTHBIX COPEBHOBAHUSX,

- TIOBBILLICHUE MTPECTHKA KA3aXCTAHCKOIO TPUATIOHA Ha MEXYHAPOAHOU apeHe;

- JaJbHEWIIee COBEPIICHCTBOBAHUE CIOPTUBHOTO MacTEPCTBA aTJIETOB;

- MaTPUOTUYECKOE BOCITUTAHKE aTJIETOB, Iponaranaa (pu3ndeckoi KyabTyphl U CIIOpTA.

5. lMogroroBka HCK PK k oduimanbHeIM MEXTyHAPOIHBEIM COPEBHOBAHMSIM M YIaCTHE B HUX
¢unancupyercss HOK PK Ha ocnoBanuu norosopa ¢ KOT.

6. Henocpencteennoe pykoBoactBo HCK PK ocymiectBisier ['nmaBHbIl TpeHEp, TPEHEPHI 11O
BHUJIaM U JIMYHBIE TPEHEPBI.

7. Jlnsa pelieHus: opraHu3alMOHHO-MeToauueckux BonpocoB noarorosku HCK PK u3 uuncna
BE/IYIIMX TPEHEPOB M JAPYTUX CIEIUATKCTOB co3naercs Tpenepckuii komutet (Oanee - TK).

2. Onpenesenus
B nacrosimem [osoxxeHnn NpUMEHSIOTCS CIAEAYIOIINE ONPEISICHNUS:

I'naBubiii Tpenep HCK PK — TpeHep, oTBeuaroluid 3a PyKOBOJICTBO, MOJArOTOBKY,
(dbopMupoBaHHE OCHOBHOTO, MOJIOIeKHOT0 U toHHopckoro cocraBoB HCK PK no Tpuatnony u ee
BBICTYIUIEHHE Ha ONMMIMICKUX Wrpax, A3MAaTCKUX HWIpax, yemnuoHarax Mwupa u Asuu, u
JPYTUX MEXYHapOIHBIX COPEBHOBAHUSIX.

TpeHepckHii KOMUTET — COBEIIATENIBbHBIA OpraH, OTBEYAIOLIUH 3a aHaIu3, pa3padoTKy U
KOHTPOJIb METOAMK MOATOTOBKH aTJIETOB U KOMaHJ U y4aCTHE UX B COPEBHOBAHMSIX.

JInuHblil TpeHep — JMIO, OPraHMU3YIOUIEE MOJArOTOBKY arieTa, HAlpaBICHHYIO Ha
BBINIOJIHEHUE UHIMBUIYAIbHOTO KAJIEHAAPHOTO ILJIaHa.

Tpenep K®T — cropTuBHBIA (PyHKIMOHEP, OCYLIECTBISAIONINM KOHTPOJIb PabOThl BCEX
tpenepoB HCK PK.

Atier — ¢Qusnyeckoe JHUIO, CUCTEMAaTHUECKH 3aHMMAIOIIeecss TPHATIOHOM U
BBICTYIIAIOLIEE HA CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUSIX.

HCK PK no Tpuat/0oHy — aTJIEThI, BXOASAIINAE B OCHOBHOM, MOJIOJIEKHBIN U FOHUOPCKUI
cocrassl HCK PK.
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PeiliTUHIOBbIE OYKH — OYKH, NPUCYKIAEMBIE aTJIETY B 3aBUCHMOCTH OT 3aHSTOTO MM
M€CTa Ha pEUTUHIOBOM COPEBHOBAHHUMU.

PeiiTuHrOBOE€ COpeBHOBaHMe — COpPEBHOBaHME, Bxomduee B HanmonanbHyro
PEUTHUHIOBYIO CUCTEMY.

8. Bo3pacTHble rpynibi:

a) Elite — atners! ¢ 23 net u crapie;

0) U-23 — aTiietsI 10 23 NeT BKIIOYHTEIHHO;

B) U-19 — aitetst oT 16 10 19 neT BKIFOUHTEITHHO.

Bospact atnera ompezpensercss mo cocTosiHMo Ha 31 gekaOpst rojga NpoOBEACHUS
KOHTHMHEHTAJIBHOTO YEMITMOHATA 110 TPUATIIOHY.

HaunmnonanbHasi peiTUHIOBasi cucTeMa — CHCTeMa HaboOpa OYKOB aTJIETAMU B TEUECHHE
COPEBHOBATEJIBHOTO MEPHOJA.

NupuBuayaabHblii  KajleHIApHbIA IJAH —  JOKYMEHT, PpErJIaMEHTUPYIOIIHH
TPEHUPOBOYHYKD M  COPEBHOBATEIBHYIO  JEATEIBHOCTh  aTjieTa  Ha  MPEICTOSIINI
COpeBHOBaTeNbHBIN nepuo cornacHo [lonoxenus o popmupoBannu UKII.

CnopTuBHBIi M(PPOBOIi 00/1aYHBIH JHEBHUK — YUETHas HU(PPOBas 3alKCh aTieTa, B
KOTOpOil PUKCHpYeTCs KaK10€ TPEHUPOBOUHOE 3aHSATHE.

3. ®opmuposanue HCK PK

3.1. HCK PK exeromgno ¢opMupyercs Mo wuroram Habopa OYKOB arTJieTaMHd B
HanmonansHOM peHTUHIOBOM CHCTEME.

3.2. Ouku HauucATea coraacHo Ilonoxenus o HaumoHabHOM peUTUHTOBOM CUCTEME.

3.3. B HCK PK wmoxer ObITh BKIIOUEH JFO00M TrpakmanuH PecrmyOmuku Kazaxcraw,
sBysIoUncs nepxkareneM aureHsnn KOT, peimonauBmmil yeinosust otéopa B cocraB HCK PK
corjacHo aaHHoro IlojgoxeHwus.

3.4. CocraB HCK PK omnpenensiercs 3aHumMaeMbiM aTjieToM MecToM B HalmoHalibHOM
PEUTHHIOBOM cucTeMe U yTBepxkaaercs FcnomnutenbHbiM opraHom yrpabieHus KOT
coBmectHO ¢ TK.

3.5. Atner, BxmoueHHblii B HCK PK, monydaer odunmanbHbii ctatyc mocie:

- mproOpeTeHus exxeroaHon aureH3nn KOT;

- mojamnucaHusl TpexcropoHHero Jloroopa o cnoptuBHoi nestenbHocTH ¢ HOK PK u
K®T;

- npenoctaBieHuss B KOT uHAMBUIYadbHOTO IJJaHA NOATOTOBKM HA MPEICTOSIIMI
COpPEBHOBATENIbHBIN MIEPUO/] B YKA3aHHBIN CPOK.

3.6. Atnierst HCK PK otunchnstorcst u3 cOOpHOM KOMaH/IbI:

- 3a HeucnonHeHue HopmatuBHbIX nojoxxennit MKC PK, HOK PK u K®T;

- 32 CHCTEMAaTUYECKOE HEBBITIOJIHEHNE UHIUBUAYaIbHOTO T1J1aHa;

- 32 MPUMEHEHHE 3aNPEIICHHBIX CyOCTaHITHII;

- 32 HapyllIeHue TpeOOBaHMIA JOTOBOPa O CIOPTUBHOMN JAESITENTFHOCTH.

3.7. Ilperennent Ha nonananue B HCK PK kateropun Elite 00s13aH npuHATE ydacTHe B
He MeHee 4 (4eThIpeX) PeUTUHTOBBIX CTapTax.

3.8. Unenom HCK PK craHoBuUTCS aTieT:

3.8.1. Arner kareropuu Elite:

- [lo6enutens Yemnuonara Pecnybnuku Kazaxcran Ha OMMMIMKACKON TUCTAHITMH CPEIU
MY>KUHH.

- Obnanarens KyOka Pecniy6nuku Kazaxctan cpeny My>K4uH;
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- OGnagarens nepBoro Mecra B HarmoHanbHOM peUTHHTOBON CHCTEME CPEeld MY)KUHH;

- OGnagarens BToporo Mecta B HanmoHamsHOM peHTHHTOBOM CUCTEME Cpei MYXKUWH;

- OGnagarens TpeThero Mecta B HarmoHanbHOM peHTHHTOBON CHCTEME CPeld MY>KUHH;

- OGmagarens dYeTrBeproro Mecra B HalmoHadbHON PpPEHTHHIOBOM CHUCTEME Cpeau
MY>KUHH.

- [lo6egutens Yemnuonara PecriyOnuku KazaxcTan Ha OMTUMIUNACKONW AUCTAHITUU CPEIN
JKEHIIWH;

- O6nanarens Kybka Pecniyonuku Kazaxcran cpeiu )KeHIIUH;

- Obnanarens nepBoro Mecra B HarmoHnaabHON peUTHHIOBOM CHCTEME CPENU JKEHIIUH;

- O6nangatens BTOporo Mecta B HamrionanpHO#M pedTHHTOBOM CUCTEME CPE/TU KEHIIHH.

3.8.2. Atner xareropun U-23:

- [lo6enutens Yemnuonara PecniyOnuku Kazaxcran Ha oMMMNIUACKON TUCTaHIIMM CPEIU
MY>KUHH.

- O6nanatens Kyoka Pecriyonuku Kazaxcran cpeau My»K4uH;

- O6nanarens nepBoro Mecta B HarmoHnanbHOW peUTHHIOBON CHCTEME CPEld MYXKUHH;

- Obnanarens BToporo Mecta B HanioHanbHOM peHTHHIOBOM CUCTEME Cped MY>KUYUH;

- Obnanarens TpeThero Mecta B HarmoHanbHON peHTHHIOBON CUCTEME Cpelld MYKUHH;

- OoOnanarens uerBeproro mMecra B HanumonanbHOW peNTHHrOBONM cHUCTEME Cpeau
MYXYHUH.

- [lo6eautensy Yemnumonara Pecriybnuku KazaxcTan Ha OMMMIUNACKOW AUCTAHITUN CPEIH
JKCHIITIH;

- O6nanatenp Kyboka Pecniyonuku Kazaxcran cpeiu KeHIIUH;

- O6nagaTenp mepBoro Mecta B HarimoHaibHOM PEUTHHTOBOM CUCTEME CPEIH JKEHIIUH;

- O6nmangaTenp BTOporo Mecta B HanrioHanpHO#M peHTHHTOBOM CHCTEME CPE/TU KEHIIHH.

3.8.3. Atner kareropun U-19:

- [To6enutens Yemnuonarta Pecyonmmku Kazaxcran Ha CIPUHTEPCKOW TUCTAHIIUN CPEIU
FOHOIIICH.

- O6nanarenp Kyboka Pecriyonuku Kazaxcran cpeau oHOIIEH;

- O6nmangaTenp nepBoro Mecta B HarimoHaibHOM pEHTHHIOBOM CHCTEME CPEIU IOHOIIIEH;

- O6nagaTenp BTOoporo Mecta B HanroHaapsHOM pEUTUHTOBOM CHCTEME CPEI FOHOIICH

- O6nagaTenp TpeTbero Mecta B HarimoHanpbHONM pEHTHHIOBOM CHCTEME CPEIU FOHOIIICH;

- OOGmamatens dYeTBEpTOro Mecra B HalmoHalbHOW pPEUTHHTOBOM CHCTEME Cpeau
FOHOIIICH.

- [lo6eaurens Yemnuonata Pecniy6nuku KazaxcTan Ha CIpUHTEPCKOM TUCTAHIIMU CPEAU
JEBYILIEK;

- O6nanatenp Kyboka Pecriyonuku Kazaxcran cpeau aeByIiek;

- Obnanarens nepBoro Mecta B HarmoHanbHOM pEHTHHTOBOM CUCTEME CpEH JIEBYIIEK;

- Obnanarens BTOporo Mecta B HannoHansHO#M pedTHHTOBOM cUCTEME Cpe/IH IEBYIIEK.

4. IIpaBa u o6s13anHocTH wiena HCK PK

4.1. Ynenst HCK PK o0s13aHbI:

- cobmonats HopMmatuBHble nojoxenus MKC PK, HOK PK u K®T, perynupytomiue
CIIOPTUBHYIO JEATEIBHOCTD;

- MMOBBILIATH MPECTHK U JOCTOWHO MpeacTaBiaTh Pecnyonuky Kasaxcran 3a pydexom;
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- noanepxkuBath B HCK PK nyx ToBapuiecTBa, MposBIATh YBaXEHHE K CONEPHUKAM,
CYIbSIM, 3pUTEIISIM, COONIOIATh MPUHIIAIIBI Y€CTHON CIIOPTUBHOM OOPHOBI;

- BBINIOJIHATH KOHTpakTHbIE 00s13aTenberBa nepel HOK nu KOT;

- Y4acTBOBAaTh B COPEBHOBAHUSAX PECHYOJMKAHCKOTO M MEXIYHApOJHOTO KajeHJaps,
pximroucHHBIX B UKII;

- n00pocoBecTHO BBIMONHATH YyKazaHus TpeHepoB HCK PK B xome yueOHO-
TPEHUPOBOYHOM pabOTHI;

- ©KEJJHEBHO BECTU CIIOPTUBHBINA U(POBOI 00IaYHbIN JTHEBHUK;

- 3a00TUTHCS O CBOEM 3/I0POBbE U COOIIOIATh JIMUHYIO TUTHEHY;

- B Clly4ae TpaBMbl WM 00J€3HU COONIOAATh PEXHUM JIEUEHMs] MO Ha3HAYEHHUIO Bpaua
HCK PK;

- IlpunepxuBatbest antuaonuHroBoil nonmutuku WADA, Tlpuka3za MuHuctpa KynbTypbl
u cnopta PK «O6 yrBepkeHnn cnoptuBHOM 3THKN Pecyonuku Kazaxcrany

, HopMaTUBHBIX N0J10KeHNIT KDT.

4.2. Ynenst HCK PK umeror npaso:

- TOJIb30BAaThCS BCEMH MpaBaMH, omnpeneneHHbiMU nosoxenussMu HOK PK, nacTosmum
ITonoxenuem;

- BBIHOCHUTH Ha paccMoTpenue TK Bompockl, cBsi3aHHbIE ¢ MOAroToBKOM 1 yyactueM HCK
PK B pecnyOnukaHCKUX, MEXIYHAPOAHBIX COPEBHOBAHUSAX M MEPOIPHUATHIX, CIIOCOOCTBYIOIIUX
MOBBILIEHUIO CIOPTUBHOM KBaJIU(PUKAIIH;

- 3anpamuBaTh B TK MpOTOKOJIBI COPEBHOBAHUN, METOJIMYECKUE MATEpHANIbl U JAPYrue
JOKYMEHTBHI.
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	Положение (1)
	О Национальной сборной команде Республики Казахстан по триатлону
	1. Общие положения
	1. Настоящее Положение включает в себя правила формирования Национальной сборной команды Республики Казахстан по триатлону (далее – НСК РК).
	2. Состав Национальной сборной команды Республики Казахстан по триатлону (основной, молодежный и юниорский) ежегодно формируется Общественным объединением «Казахстанская Федерация Триатлона» (далее – КФТ), согласовывается с Национальным Олимпийским Ко...
	3. Основными документами, определяющими состав НСК РК, являются данное Положение и Национальная рейтинговая система.
	4. Основными задачами НСК РК являются:
	- подготовка и успешное выступление на Олимпийских играх, Азиатских играх, чемпионатах Мира и Азии, и других международных соревнованиях;
	- повышение престижа казахстанского триатлона на международной арене;
	- дальнейшее совершенствование спортивного мастерства атлетов;
	- патриотическое воспитание атлетов, пропаганда физической культуры и спорта.
	5. Подготовка НСК РК к официальным международным соревнованиям и участие в них финансируется НОК РК на основании договора с КФТ.
	6. Непосредственное руководство НСК РК осуществляет Главный тренер, тренеры по видам и личные тренеры.
	7. Для решения организационно-методических вопросов подготовки НСК РК из числа ведущих тренеров и других специалистов создается Тренерский комитет (далее - ТК).
	2. Определения
	В настоящем Положении применяются следующие определения:
	Главный тренер НСК РК – тренер, отвечающий за руководство, подготовку, формирование основного, молодежного и юниорского составов НСК РК по триатлону и ее выступление на Олимпийских играх, Азиатских играх, чемпионатах Мира и Азии, и других международн...
	Тренерский комитет – совещательный орган, отвечающий за анализ, разработку и контроль методик подготовки атлетов и команд и участие их в соревнованиях.
	Личный тренер – лицо, организующее подготовку атлета, направленную на выполнение индивидуального календарного плана.
	Тренер КФТ – спортивный функционер, осуществляющий контроль работы всех тренеров НСК РК.
	Атлет – физическое лицо, систематически занимающееся триатлоном  и выступающее на спортивных соревнованиях.
	НСК РК по триатлону – атлеты, входящие в основной, молодежный и юниорский составы НСК РК.
	Рейтинговые очки – очки, присуждаемые атлету в зависимости от занятого им места на рейтинговом соревновании.
	Рейтинговое соревнование – соревнование, входящее в Национальную рейтинговую систему.
	8. Возрастные группы:
	а) Elite – атлеты с 23 лет и старше;
	б) U-23 – атлеты до 23 лет включительно;
	в) U-19 – атлеты от 16 до 19 лет включительно.
	Возраст атлета определяется по состоянию на 31 декабря года проведения континентального чемпионата по триатлону.
	Национальная рейтинговая система – система набора очков атлетами в течение соревновательного периода.
	Индивидуальный календарный план – документ, регламентирующий тренировочную и соревновательную деятельность атлета на предстоящий соревновательный период согласно Положения о формировании ИКП.
	Спортивный цифровой облачный дневник – учетная цифровая запись атлета, в которой фиксируется каждое тренировочное занятие.
	3. Формирование НСК РК
	3.1. НСК РК ежегодно формируется по итогам набора очков атлетами в Национальной рейтинговой системе.
	3.2. Очки начисляются согласно Положения о Национальной рейтинговой системе.
	3.3. В НСК РК может быть включен любой гражданин Республики Казахстан, являющийся держателем лицензии КФТ, выполнивший условия отбора в состав НСК РК согласно данного Положения.
	3.4. Состав НСК РК определяется занимаемым атлетом местом в Национальной рейтинговой системе и утверждается Исполнительным органом управления КФТ совместно с ТК.
	3.5. Атлет, включенный в НСК РК, получает официальный статус после:
	- приобретения ежегодной лицензии КФТ;
	- подписания трехстороннего Договора о спортивной деятельности с НОК РК и КФТ;
	- предоставления в КФТ индивидуального плана подготовки на предстоящий соревновательный период в указанный срок.
	3.6. Атлеты НСК РК отчисляются из сборной команды:
	- за неисполнение нормативных положений МКС РК, НОК РК и КФТ;
	- за систематическое невыполнение индивидуального плана;
	- за применение запрещенных субстанций;
	- за нарушение требований договора о спортивной деятельности.
	3.7. Претендент на попадание в НСК РК категории Elite обязан принять участие в не менее 4 (четырех) рейтинговых стартах.
	3.8. Членом НСК РК становится атлет:
	3.8.1. Атлет категории Elite:
	- Победитель Чемпионата Республики Казахстан на олимпийской дистанции среди мужчин.
	- Обладатель Кубка Республики Казахстан среди мужчин;
	- Обладатель первого места в Национальной рейтинговой системе среди мужчин;
	- Обладатель второго места в Национальной рейтинговой системе среди мужчин;
	- Обладатель третьего места в Национальной рейтинговой системе среди мужчин;
	- Обладатель четвертого места в Национальной рейтинговой системе среди мужчин.
	- Победитель Чемпионата Республики Казахстан на олимпийской дистанции среди женщин;
	- Обладатель Кубка Республики Казахстан среди женщин;
	- Обладатель первого места в Национальной рейтинговой системе среди женщин;
	- Обладатель второго места в Национальной рейтинговой системе среди женщин.
	3.8.2. Атлет категории U-23:
	- Победитель Чемпионата Республики Казахстан на олимпийской дистанции среди мужчин. (1)
	- Обладатель Кубка Республики Казахстан среди мужчин; (1)
	- Обладатель первого места в Национальной рейтинговой системе среди мужчин; (1)
	- Обладатель второго места в Национальной рейтинговой системе среди мужчин; (1)
	- Обладатель третьего места в Национальной рейтинговой системе среди мужчин; (1)
	- Обладатель четвертого места в Национальной рейтинговой системе среди мужчин. (1)
	- Победитель Чемпионата Республики Казахстан на олимпийской дистанции среди женщин; (1)
	- Обладатель Кубка Республики Казахстан среди женщин; (1)
	- Обладатель первого места в Национальной рейтинговой системе среди женщин; (1)
	- Обладатель второго места в Национальной рейтинговой системе среди женщин. (1)
	3.8.3. Атлет категории U-19:
	- Победитель Чемпионата Республики Казахстан на спринтерской дистанции среди юношей.
	- Обладатель Кубка Республики Казахстан среди юношей;
	- Обладатель первого места в Национальной рейтинговой системе среди юношей;
	- Обладатель второго места в Национальной рейтинговой системе среди юношей;
	- Обладатель третьего места в Национальной рейтинговой системе среди юношей;
	- Обладатель четвертого места в Национальной рейтинговой системе среди юношей.
	- Победитель Чемпионата Республики Казахстан на спринтерской дистанции среди девушек;
	- Обладатель Кубка Республики Казахстан среди девушек;
	- Обладатель первого места в Национальной рейтинговой системе среди девушек;
	- Обладатель второго места в Национальной рейтинговой системе среди девушек.
	4. Права и обязанности члена НСК РК
	4.1. Члены НСК РК обязаны:
	- соблюдать нормативные положения МКС РК, НОК РК и КФТ, регулирующие спортивную деятельность;
	- повышать престиж и достойно представлять Республику Казахстан за рубежом;
	- поддерживать в НСК РК дух товарищества, проявлять уважение к соперникам, судьям, зрителям, соблюдать принципы честной спортивной борьбы;
	- выполнять контрактные обязательства перед НОК и КФТ;
	- участвовать в соревнованиях республиканского и международного календаря, включенных в ИКП;
	- добросовестно выполнять указания тренеров НСК РК в ходе учебно-тренировочной работы;
	- ежедневно вести спортивный цифровой облачный дневник;
	- заботиться о своем здоровье и соблюдать личную гигиену;
	- в случае травмы или болезни соблюдать режим лечения по назначению врача НСК РК;
	- Придерживаться антидопинговой политики WADA, Приказа Министра культуры и спорта РК «Об утверждении спортивной этики Республики Казахстан»
	, нормативных положений КФТ.
	4.2. Члены НСК РК имеют право:
	- пользоваться всеми правами, определенными положениями НОК РК, настоящим Положением;
	- выносить на рассмотрение ТК вопросы, связанные с подготовкой и участием НСК РК в республиканских, международных соревнованиях и мероприятиях, способствующих повышению спортивной квалификации;
	- запрашивать в ТК протоколы соревнований, методические материалы и другие документы.
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